
I. Задания с выбором одного правильного ответа 50РР
1. С какой периодичностью проводились Олимпийские игры в Древней 

Греции?
а) каждый год
б) один раз в два года 
(в^один раз в четыре года 
г) один раз в пять лет

2. Кто является основоположником возрождения Олимпийских игр?
а) Жан Жак Руссо^
Пьер де Кубертен
в) Хуан Антонио Самаранч
г) Николай Панин-Коло мен кин

3. Когда и где состоятся ближайшие летние Олимпийские игры?
0 )  в 2020 г. в Японии
б) в 2022 г. в Китае
в) в 2020 г. в США г) 
в 2022 г. в России

(а)' талисманы Олимпийских игр
б) символ ыОлимпийских игр
в) ритуалы Олимпийских игр г) 
Олимпионики

5. Назовите дисциплину, не относящуюся к легкой атлетике.
а) бег ^лазания
б) ходьба г) метания

6. При какомусловии считается правильным сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа при сдаче норм ГТО?
а) плечи, туловище и ноги составляют прямую линию
б) при сгибании рукпроисходит касание грудью стан ка (счётчика)
в) каждое возвращение в исходное положение фиксируется на 1 с 

Q) все перечисленные у ело вия должны выполняться
7. Что из перечисленного относится к гимнастическим снаряда*#

(а)^перекладина в) гимнастическая палка
б) скакал ка и) обруч

4. Что представлено на рисунке?

/
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8. Какой из видов ходьбы изображён на рисунке?
а) спортивная ходьба 
^скандинавская ходьба
в) ходьба на носках
г) ходьба на пятках

9. Какие фазы различают в прыжке в длину с разбега?
а) исходное положение, прыжок, конечное положение 
0/разбег, отталкивание, полёт, приземление 

* в) разбег, прыжок, выход из сектора, измерение результата
г) вызов в сектор, прыжок, измерение результата, объявление результата

10. Как называется способ торможения при спуске с горы на лыжах?

а) «лесенкой»
б) «согнув ноги»
в) «ёлочкой»
Гр« плугом»

П.Что из перечисленного является признаком правильной осанки?
а) плечи сведены вперед;
(б))одинаювые треугольники талии;
в) наразных уровнях плечи и нижние углы лопаток;
г) сутулая спина

12. Сколько времени должно пройти между приёмом пищи и последующими 
физическими упражнениями?

а) 23-30 минут
б) 30-60 минут 

( $ 2 - 2 $  часа
г) 3-4 часа

13. Как называется положение, представленное на рисунке?

/€))основная стойка 
о) стойка ноги врозь
в) стойка руки на пояс
г) стойка скрестно левой



14. В ходьбе, в отличие от бега,
а) другая координация работы рук и ног 
©'отсутствует фаза полета
в) присутствует цикличность упражнения
г) длиннее шаги «

15. В ка ком виде спорта во время игры запрещается касаться руками мяча?
(aj футбол
б)гандбол
в) водное поло
г) теннис

2
л
л

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание

Завершите определение, вписав соответствующее слово в бланк ответов.
16. Способность противостоять физическому утомлению в процессе 

мы ш еч но й д ея тел ь но сти.
17. В каком году были проведены первые Олимпийские игры современности?
18. Для какого вида спорта используется обувь, представленная на рисунке?

Д  19. Физическое лицо, занимающееся избранным видом спорта и 
2 выступающее на спортивных соревнованиях.

20. Дайте правильную формулировку гимнастическому упражнению.

J t

№
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II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.
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19
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Оценка (слагаемые и сумма) 
Подписи членов жюри____



I. Задания с выбором одно го правильного ответа

1. С какой периодичностью проводились Олимпийские игры в Древней 
Греции?
а) каждый год
б) один раз в два года 

^ о д и н  раз в четыре года
г) один раз в пять лет

2. Кто является основоположником возрождения Олимпийских игр? 
^)Жан Жак Руссо б)
Пьер де Кубертен
в) Хуан Антонио Самаранч
г) Николай Панин-Коломенкин

3. Когда и где состоятся ближайшие летние Олимпийские игры?
0 1 в 2020 г. в Японии 

в 2022 г. в Китае:
в) в 2020 г. в США г) 
в 2022 г. в России

(НргалисманыОлимпийских игр
б) символы Олимпийских игр
в) ритуалы Олимпийских игр г) 
Олимпионики

5. Назовите дисциплину, не относящуюся к легкой атлетике.
а) бег ^ л а за н и я
б) ходьба г) метания

6. При какомусловии считается правильным сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа при сдаче норм ГТО?
а) плечи, туловище и ноги составляют прямую линию
б) при сгибании рук происходит касание грудью стан ка (счётчика)
в) каждое возвращение в исходное положение фиксируется на 1 с 

\f)^ce перечисленныеусловиядолжны выполняться
7. Что из перечисленного относится к гимнастическим снаряда^

(арперекладина в) гимнастическая палка
б) скакал ка г) обруч

4. Что представлено на рисунке?

ш
8. Какой из видов ходьбы изображён на рисунке?

а) спортивная ходьба 
©скандинавская ходьба
в) ходьба на носках
г) ходьба на пятках

9. Какие фазы различают в прыжке в длину с разбега?
а) исходное положение, прыжок, конечное положение

/
„ (££Рразбег, отталкивание, полёт, приземление

в) разбег, прыжок, выход из сектора, измерение результата

г) вызов в сектор, прыжж, измерение результата, объявление результата

10. Как называется способ торможения при спуске с горы на лыжах?

а) «лесенкой»
б) «согну в ноги»
в) «ёлочкой»

( j )  «плугом»

П.Что из перечисленного является признаком правильной осанки?
/а) плечи сведены вперед;
б) одинаковые треугольники талии;
в) наразных уровнях плечи и нижниеуглылопаток;
г) сутулая спина

12. Сколько времени должно пройти между приёмом пищи и последующими 
физическими упражнениями?

а)23-30 минут 
Ш^30-60 минут 
(в). 2-2,5 часа
г) 3-4 часа

13. Как называется положение, представленное на рисунке?

а) основная стойка 
^сто й к а  ноги врозь
в) стойка руки на пояс
г) стойка скрестно леюй



14. В ходьбе, в отличие отбега,
а) другая координация работы рук и ног 
^отсутствует фаза полета
в) присутствует цикличность упражнения
г) длиннее шаги

15. В какомвцде спорта во время игры запрещается касаться руками мяча?
футбол

б) гандбол
в) водное поло
г) теннис

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание

Завершите определение, вписав соответствующее слово в бланк ответов.
16. Способность противостоять физическому утомлению в процессе 

мышечной деятельности. tPOkVCZ-^щ О С Я Ь
17. В каком году были проведены первые Олимпийские игры современности? Г
18. Для какого вида спорта используется обувь, представленная на рисунке? 

П О Ш х у а м я .

19. Физическое лицо, занимающееся избранным видом спорта и 
выступающее на спортивных соревнованиях.

20. Дайте правильную формулировку гимнастическому упражнению.
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I. Задания с выбором одного правильного ответа

1. С какой периодичностью проводились Олимпийские игры в Древней 
Греции?
(2ркаждый год
б) один раз в два года
в) один раз в четыре года
г) один раз в пять лет

2. Кто является основоположником возрождения Олимпийских игр?
а) Жан Жак Руссо© 1 
Пьер де Кубертен
в) Хуан Антонио Самаранч
г) Николай Панин-Коло мен кин

3. Коша и ще состоятся ближайшие летние Олимпийские игры?
(§)) в 2020 г. в Японии
б) в 2022 г. в Китае
в) в 2020 г. в США г) 
в 2022 г. в России

4. Что представлено на рисунке?

(а) талисманы Олимпийских игр
б) символы Олимпийских игр
в) ритуалы Олимпийских игр г) 
Олимпионики

5. Назовите дисциплину, не относящуюся к легкой атлетике.
й) бег в) лазания
б) ходьба (?) метания

6. При какомусловии считается правильным сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа при сдаче норм ГТО?
а) плечи, туловище и ноги составляют прямую линию
б) при сгибании рук происходит касание грудью стан ка (счётчика)
в) каждое возвращение в исходное положение фиксируется на 1 с 

все перечисленныеусповия должны выполняться
7. Что из перечисленного относится к гимнастическим снаряда\С 

^перекладина в) гимнастическая палка
б) скакал ка г) обруч
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8. Какой из видов ходьбы изображён на рисунке?
а) спортивная ходьба 

(§?скандинавская ходьба
в) ходьба на носках
г) ходьба на пятках/

9. Какие фазы различают в прыжке в длину с разбега?
а) исходное положение, прыжок, конечное положение

(б) разбег, отталкивание, полёт, приземление
в) разбег, прыжок, выход из сектора, измерение результата
г) вызов в сектор, прыжок, измерение результата, объявление результата

10. Как называется способ торможения при спуске с горы на лыжах?

а) «лесенкой»
б) «согну в ноги»
в) «ёлочкой»

(9̂ ) «плугом»

11.Что из перечисленного является признаком правильной осанки?
а) плечи сведены вперед;

(б) одинаковые треугольники талии;
в) наразных уровнях плечи и нижние углы лопаток;
г) сутулая спина

12. Сколько времени должно пройти между приёмом пищи и последующими 
физическими упражнениями?

а) 23-30 минут
б) 30-60 минут

(в) 2-2,5 часа
г) 3—4 часа

13. Как называется положение, представленное на рисунке?

О  основная стойка
б) стойка ноги врозь
в) стойка руки напояс
г) стойка скрестно леюй



14. В ходьбе, в отличие от бега,
а) другая координация работы рук и ног 

отсутствует фаза полета
в) присутствует цикличность упражнения
г) длиннее шаги

15. В каком виде спорта ьо время игры запрещается касаться руками мяча?
fato футбол 
(о) гандбол
в) во дно е поло
г) теннис

II. Задания, в которых необходима завершить высказывание

Завершите определение, вписав соответствующее слово в бланк ответов.
16. Способность противостоять физическому утомлению в процессе 

мы шеч но й д ея тел ь но ста.
17. В каком году были проведены первые Олимпийские игры современности?
18. Для какого вида спорта используется обувь, представленная на рисунке?

19. Физическое лицо, занимающееся избранным видом спорта и 
выступающее на спортивных соревнованиях.

20. Дайте правильную форл^лировку гимнастическому упражнению.
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I. Задания с выборомодного правильного ответа

1. С какой периодичностью проводились Олимпийские игры в Древней 
Греции?
а) каждый год
б) один раз в два года
(в) один раз в четыре года
г) один раз в пять лет

2. Кто является основоположником возрождения Олимпийских игр?
а) Жан Жак Руссо(б)>
Пьер де Кубертен
в) Хуан Антонио Самаранч
г) Николай Панин-Коломенкин

3. Когда и где состоятся ближайшие летние Олимпийские игры?
0 )  в 2020 г. в Японии
б) в 2022 г. в Китае

! в) в 2020 г. в США г) 
в 2022 г. в России

(Я) талисманы Олимпийских игр
б) символы Олимпийских игр
в) ритуалы Олимпийских игр г) 
Олимпионики

5. Назовите дисциплину, не относящуюся к легкой атлетике.
а) бег (в) лазания
б) ходьба г) метания

6. При какомусловии считается правильным сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа при сдаче норм ГТО?
а) плечи, туловище и ноги составляют прямую линию 

А б) при сгибании рук происходит касание грудью стан ка (счётчика)
ij'i L- ом тл р п т о п с т г р и и р  d м р у л п и л р  плплмл^имр гЬы Ь'Г'Ытлл/т^Г'а и  я 1 пв) каждое возвращение в исходное положение фиксируется на 1 с 

Q) все перечиспенныеусловиядолжны выполняться
7. Что из перечисленного относится к гимнастическим снаряда^

(а) перекладина в) гимнастическая палка
б) скакал ка е) обруч/

w
8. Какой из видов ходьбы изображён на рисунке?

а) спортивная ходьба 
(брскандинавская ходьба
в) ходьба на носках
г) ходьба на пятках

9. Какие фазы различают в прыжке в длину с разбега?
а) исходное положение, прыжок, конечное положение 

( 0  разбег, отталкивание, полёт, приземление 
кв) разбег, прыжок, выход из сектора, измерение результата
г) вызов в сектор, прыжок, измерение результата, объявление результата

10. Как называется способ торможения при спуске с горы на лыжах?

а) «лесенкой»
б) «согну в ноги»
в) «ёлочкой»

(гр<< плугом»

11.Что из перечисленного является признаком правильной осанки?
а) плечи сведены вперед;

(б/одинаковые треугольники талии;
в) наразных уровнях плечи и нижниеуглылопаток;
г) сутулая спина

12. Сколько времени должно пройти между приёмом пищи и последующими 
физическими упражнениями?

а) 23-30 минут
б) 30-60 минут 
@>2-2,5 часа
г) 3—4 часа

13. Как называется положение, представленное на рисунке?

Q) основная стойка
б) стойка ноги врозь
в) стойка руки на пояс
г) стойка скрестно левой



14. В ходьбе, в отличие от бега,
а) другая координация работы рук и ног 
^отсутствует фаза полета
в) присутствует цикличность упражнения
г) длиннее шаги

15. В каком виде спорта во время игры запрещается касаться руками мяча?
(а} футбол
б) гандбол
в) юдноеполо
г) теннис

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание

Завершите определение, вписав соответствующее слово в бланк ответов.
16. Способность противостоять физическому утомлению в процессе 

мышечной деятельности.
17. В каком году были проведены первые Олимпийские игры современности? /0  5  6
18. Для какого вида спорта используется обувь, представленная на рисунке? 

lUtcJbOLHtUL

19. Физическое лицо, занимающееся избранным видом спорта и 
выступающее на спортивных соревнованиях. tlWtytfUCAMUyl

20. Дайте правильную формулировку гимнастическому упражнению.
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Всероссийская олимпиада школьников по физической культуре. 2022—2022 уч. г. 
Школьный этап. 5-6 классы

I. Задания с выбором одно го правильного ответа
«

1. С какой периодичностью проводились Олимпийские игры в Древней 
Греции?
а) каждый год
б) один раз в два года

(в) один раз в четыре года
г) один раз в пять лет

2. Кто является основоположникомвозрождения Олимпийских игр?
а) Жан Жак Ру ссо 0 )
Пьер де Кубертен
в) Хуан Антонио Самаранч
г) Николай Панин-Коломенкин

3. Когда и где состоятся ближайшие летние Олимпийские игры?
а) в 2020 г. в Японии
б) в 2022 г. в Китае 
(в  ̂в 2020 г. в США г) 
в 2022 г. в России

0 )  талисманы Олимпийских игр
б) символы Олимпийских игр
в) ритуалы Олимпийских игр г) 
Олимпионики

5. Назовите дисциплину, не относящуюся к легкой атлетике.
а) бег (в) лазания
б) ходьба г) метания

6. При какомусловии считается правильным сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа при сдаче норм ГТО?
а) плечи, туловище и ноги составляют прямую линию
б) при сгибании рук происходит касание грудью стан ка (счётчика)
в) каждое возвращение в исходное положение фиксируется на 1 с 

Q  все перечиспенныеусловия должны выполняться
7. Что из перечисленного относится к гимнастическим снарядам? 

h (а) перекладина <в) гимнастическая палка
б) скакал ка г) обруч

4. Что представлено на рисунке?

8. Какой из видов ходьбы изображён на рисунке?
а) спортивная ходьба
(6)>скандинавская ходьба
в) ходьба на носках
г) ходьба на пятках

9. Какие фазы различают в прыжке в длину с разбега?
а) исходное положение, прыжок, конечное положение 

/^разбег, отталкивание, полёт, приземление
в) разбег, прыжок, выход из сектора, измерение результата
г) вызов в сектор, прыжок, измерение результата, объявление результата

10. Как называется способ торможения при спуске с горы на лыжах?

а) «лесенкой»
б) «согну в ноги»
в) «ёлочкой»
(гр« плугом»

11.Что из перечисленного является признаком правильной осанки?
а) плечи сведены вперед;
б},одинаковые треугольники талии;
в) наразных уровнях плечи и нижние углы лопаток;
г) сутулая спина

12. Сколько времени должно пройти между приёмом пищи и последующими 
физическими упражнениями?

а) 23-30 минут
б) 30-60 минут 

(§)>2-2,5 часа
г) 3-4 часа

13. Как называется положение, представленное на рисунке?

(а) основная стойка
б) стойка ноги врозь
в) стойка руки на пояс
г) стойка сфестно леюй



14. В ходьбе, в отличие от бега,
а) другая координация работы рук и ног 

(^отсутствует фаза полета
в) присутствует цикличность упражнения
г) длиннее шаги

15. В каком виде спорта во время игры запрещается касаться руками мяча?
(aj) футбол
б) гандбол
в) водное поло
г) теннис

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание

Завершите определение, вписав соответствующее слово в бланк ответов.
16. Способность противостоять физическому утомлению в процессе 

мышечной деятельности.
17. В каком году были проведены первые Олимпийские игры современности? / ^  0

18. Для какого вида спорта используется обувь, представленная на рисунке?

19. Физическое лицо, занимающееся избранным видом спорта и 
выступающее на спортивных соревнованиях. .

20. Ддйте правильную формулировку гимнастическому упражнению.

№
вопроса

Варианты ответов
«а» «б» «в» «г»

1 ( /
2 \ /
3 t /
4 1/
5 1/

* 6 1/
7 к /
8 (/
9 V
10 IX

№
вопроса

Варианты ответов
«а» «б» «в» «г»

11 1
12 ( /
13 1/
14 iy
15 1/

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.

№ вопроса Ответ
16 ЬЬШ-Ю&миУО VML
17 1
18 U u t d k m u l
19 1'Ж ш м а ш Ш ;
20

Оценка (слагаемые и сумма) d  О  
Подписи членов жюри____________



I. Задания с выбором одного правильного ответа

1. С какой периодичностью проводились Олимпийские игры в Древней 
Греции?
а) каждый год
б) один раз в два года
0 ' один раз в четыре года
г) один раз в пять лет

2. Кто является основоположникомвозрождения Олимпийских игр?
(а) Жан Жак Руссо б)
Пьер де Кубертен
в) Хуан Антонио Самаранч
г) Николай Панин-Коломенкин

3. Когда и где состоятся ближайшие летние Олимпийские игры?
(а) в 2020 г. в Японии
б) в 2022 г. в Китае *
в) в 2020 г. в США г) 
в 2022 г. в России

(a jталисманы Олимпийских игр
б) символ ыОлимпийских игр
в) ритуалы Олимпийских игр г) 
Олимпионики

5. Назовите дисциплину, не относящуюся к легкой атлетике.
а) бег ^в) лазания
б) ходьба г) метания

6. При какомусловии считается правильным сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа при сдаче норм ГТО?
а) плечи, туловище и ноги составляют прямую линию
б) при сгибании рукпроисходит касание грудью стан ка (счётчика)
в) каждое возвращение в исходное положение фиксируется на 1 с 

все перечисленные условия должны выполняться
Что из перечисленного относится к гимнастическим снаряда!^?

(а) перекладина в) гимнастическая палка
б) скакал ка *г) обруч

4. Что представлено на рисунке?

2

т
8. Какой из видов ходьбы изображён на рисунке?

а) спортивная ходьба 
V (брскандинавская ходьба

в) ход ьб а н а но сках 
_ г) ходьба на пятках

9. Какие фазы различают в прыжке в длину с разбега?
, гО исходное положение, прыжок, конечное положение 

Л ф  разбег, отталкивание, полёт, приземление 
/ 1 нв) разбег, прыжок, выход из сектора, измерение результата

г) вызов в сектор, прыжок, измерение результата, объявление результата

10. Как называется способ торможения при спуске с горы на лыжах?

а) «лесенкой»
б) «согнув ноги»
в) «ёлочкой»

(гр« плугом»

П.Что из перечисленного является признаком правильной осанки?
а) плечи сведены вперед;
(б)одинаковые треугольники талии;

I в) наразных уровнях плечи и нижние углы лопаток;
г) сутулая спина

12. Сколько времени должно пройти между приёмом пищи и последующими 
физическими упражнениями?

I а) 23-30 минут 
А б) 30-60 минут 

(вр2-2£  часа
г) 3-4  часа

13. Как называется положение, представленное на рисунке?

(а?основная стойка
б) стойка ноги врозь
в) стойка руки на пояс
г) стойка скрестно левой



14. В ходьбе, в отличие от бега,
а) другая координация работы рук и ног

t
отсутствует фаза полета 
присутствует цикличностьупражнения 
0 ) длиннее шаги

15. В каком виде спорта во время игры запрещается касаться руками мяча?
0У футбол
б) гандбол
в) юдноеполо
г) теннис

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание

Завершите определение, вписав соответствующее слово в бланк ответов.

16. Способность противостоять физическое утомлению в процессе 
мышечной деятельности.

17. В каком году были проведены первые Олимпийские игры современности?
18. Для какого вида спорта используется обувь, представленная на рисунке?

19. Физическое лицо, занимающееся избранным видом спорта и 
выступающее на спортивных соревнованиях.

20. Дайте правильную формулировку гимнастическому упражнению.

ъ т

%

№
вопроса

Варианты ответов
«а» «б» «в» «г»

1 ( /
2 1/
3 У
4 (/

< 5 (/
6 1/
7 {/
8 1/
9 ( /
10 и

№
вопроса

Варианты ответов
«а» «б» «в» «г»

11 (У

12 {/
13 I /
14 1 /
15 1/

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.

№ вопроса Ответ
16 b b O W C m d h v  oajJ ,
17
18
19 UAОНЛШШШМ >
20

/ ' " ..

Оценка (слагаемые и сумма) 
Подписи членов жюри____



i

I. Задания с выбором одного правильного 
ответа.

«
1. Чем знаменит Пьер де Кубертен?

а)Он был первым олимпийским 
чемпионом/бЮн возродил олимпийские 
игры.
в) Он ввёл панкратион в программу 
Олимпийских игр.
г) Он был первым президентом 
Международного олимпийского комитета.

2. Как называется свод основных законов и 
принципов олимпийского движения?
а)гимн Олимпийских игд^Ълимпийская 
хартия
в) программа Олимпийских игр г) девиз 
Олимпийских игр

3. На каком континенте не проводились 
Олимпийские игры?
а) Австралия б) Азия в) Америка^*Африка

4. Кто является первым олимпийским 
чемпионом игр современности?

(а^Джеймс Конноли, лёгкая атлетика б) 
карл Шуман, гимнастика в) Альфред 
Асикайнен, борьба г) Александр Петров, 
борьба

5. Какое фшическое качество 
преимущественно воздействует на 
функциональные системы организма?
(а) выносливость б)сила в) быстрота
г) ловкость

6. Какова основная функция 
соревнований?

(^максимальная реализация своих 
возможностей б) повышение уровня 
здоровья в) воспитание физических качеств 
г) общение между людьми

7. Что го перечисленного относится к 
интенсивности нагрузки?
а) количество повторений упражнения б) 
время выполнения упражнения(в)£корость 
выполнения упражнения 
г) величина дистанции в циклических 
упражнениях

8. Как называется фюическая культура 
для людей с ограниченными 
возможностями здоровья, включая 
инвалидов?
а) лечебная
б) оздоровительная в) реабилитационнаяfj) 
адаптивная

9. Какой го перечисленных снарядов 
относится к метательным?
(^умолот б) гиря в) штанга г) шест

10. Сколько ступеней различают при сдаче 
ВФСК «Готов к труду и обороне»?

а)

10 13
11. Разновидностью какой спортивной игры 

является стритбол?
0  баскетбол б) волейбол в) гандбол г) 
регби

12. Что понимается под технической 
подготовкой?
(аУобучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств 
в) способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени

13. С какой целью проводится 
физкультминутка? 
а) обучение двигательным действия^,) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств

I*. Разновидностью какой спортивной игры 
/  является стритбол?

а) баскетбол б) волейбол в) гандбол г) 
регби
Что понимается под технической 

' \  подготовкой?
а) обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в)способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени
С какой целью проводится 
ф го ку л ьтм и ну т ка ?
а) обучение двигательным действиям б) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств
г) воспитание качеств личности

Ь7. В каком году впервые был введён 
/и ф го культурный комплекс «Г отов к 

труду и обороне»?
а) в 1917г. 
бДв 1931 г.

{ ^ в  1952 г. 
г) в 1978 г

15. В каком го игровых вцаов спорта нет 
ведения мяча?

(а^хоккей б) футбол в) флорбол г) 
баскетбол

х:

II. Задания, в которых необходимо 
завершить высказывание Завершите 
определение, вписав соответствующее слово 
в бланк ответов.
16.Назовиге спортивную дисциплину, 

представленную на рисунке, 
присутствующую на древних и 
современ-ных Олимпийских играх.

18. Установите соответствие между цветами колец го Олимпийского символа и 
континентами.

17.Как называлась дистанция,
соответствующая 192,27 м, на которой 
соревновались в беге на 
Олимпийских играх древности?

Задания на соотнесей) 
определений (зада! 
соответствие»)

III.

1) красный А) Африка
2^синий Б) Америка
3) жёлтый В) Европа
4) чёрный Г) Австралия
5) зелёный Д) Азия

5
19. Установите соответствие между 

и спортивными дисциплинами.

изображениями спортивной обуви

Л .

3)

А) лыжные гонки

Б) хоккей

В)борьба

1 L _
Г) гимнастика

Д) плавание

Е) бег

е  £  ъ  Q г а



№ Варианты ответов
вопроса «а» «б» «в» «г»

11
12
1J и
14 1/
15

1 /

№

вопроса

Варианты ответов

«а» «б» «В» « г»

1 1 /

2
3 и
4 1/

5 1/
6 V
7 V
8 1/
9
10 ( /

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.

№ вопроса Ответ
16 ш в ш г и ш ь  ( Ш И Ш .
17 ■( С о ш ш и  .. ...................

III. Задания на установление соответствия.

1 2 3 4 5

0 \Ъ _Е Г

1 2 3 4 5 6

t sD. _ Г А

1 2 3 4

. . Б . .. Г /Г Л

Оценка (слагаемые и сумма)__

Подписи членов жюри_________



-0
Г. Задания с выбором одного правильного 

ответа.

1. Чем знаменит Пьер де Кубсрген?
(а)Он был первым олимпийским 
чемпионом, б) Он возродил олимпийские 
игры.
в) Он ввёл панкратион в программу 
Олимпийских игр.
г) Он был первым президентом 
Международного олимпийского комитета.

2. Как называется свод основных законов и 
принципов олимпийского движения?
а)гимн Олимпийских игр(о)/олимпийская 
хартия
в) программа Олимпийских игр г) девиз 
Олимпийских игр

3. На каком континенте не проводились 
Олимпийские игры?
а) Австралия б) Азия в) Америка(У)Африка

4. Кто является первым олимпийским 
чемпионом игр современности?

а) Джеймс Конноли, лёгкая атлетика б) 
Карл Шуман, гимнастика в) Альфред 
Асикайнен, борьба^Александр Петров, 
борьба

5. Какое фганческое качество 
преимущественно воздействует на 
функциональные системы организма?

(а*Увыносливость б) сила в) быстрота
г) ловкость

6. Какова основная функция 
соревнований?

(^максимальная реализация своих 
возможностей б) повышение уровня 
здоровья в) воспитание физических качеств 
г)общение между людьми

Что ш перечисленного относится к 
интенсивности нагрузки?
а) количество повторений упражнения б) 
время выполнения упражнения/в 1/скорость 
выполнения упражнения 
г) величина дистанции в циклических 
упражнениях

Как называется физическая культура 
для людейс ограниченными 
возможностям и здоровья, включая 
инвалидов?
а) лечебная
б) оздоровительная в) реабилитационна^г^? 
адаптивная
Какой из перечисленных снарядов 
ртносигся к метательным?

(а)молот б) гиря в) штанга г) шест

10. Сколько ступеней различают при сдаче 
ВФСК «Готов к труду и обороне»?

а) €>>
б) 10 13

11. Разновидностью какой спортивной игры 
является стретбол?

(а) баскетбол б) волейбол в)гандбол г) 
регби

12. Что понимается под технической 
подготовкой?

m /обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в) способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени
С какой целью проводится 
ф из культм ннутка?
а) обучение двигательным действиям^1 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств

Разновидностью какой спортивной игры 
является стритбол?
а) баскетбол б) волейбол в)гандбол г) 
регби
Что понимается под технической 
подготовкой?
а) обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в)способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени
С какой долью проводится 
ф из культм инут ка ?
а) обучение двигательным действиям б) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств
г) воспитание качеств личности

В каком году впервые был введён 
фнзкультурный комплекс «Готов к 
труду и обороне»?
а) в 1917г.
@В 1931 г.
в) в 1952 г.
г) в 1978 г

15. В каком из игровых видов спорта нет 
ведения мяча?

(а)хоккей б) футбол в) флорбол г) 
баскетбол

13.

)<

X

|(|Ч

II. Задания, в которых необходимо 
завершить высказывание Завершите 
определение, вписав соответствующее слово 
в бланк ответов.
16.Назовите спортивную дисциплину, 

представленную на рисунке, 
присутствующую на древних и 
современ-ных Олимпийских играх.

18. Установите соответствие между цветами 
континентами.

1) -красный А) Африка
2 )синий Б) Америка
3) жёлтый В)Европа
4) чёрный Г) Австралия
5) зелёный Д)Азия

$ B j j n r
19. Установите соответствие между изображениями спортивной обуви

и с портивным и дне циплинам и.

21

А) лыжные гонки

Б) хоккей

3)
В)борьба

4)

И

Г) г им настика

Д) плавание

6)
Е) бег

ЕеОд  ВГД
20. Установите соответствие между изображениями контрольных упражнений и физическими

17.Как называлась дистанция,
соответствующая 192,27 м, на которой 
соревновались в беге на 
Олимпийских играх древности?

III. Задания на
определений (задания 
соответствие»)

колец го Олимпийского символа и

качествами, которые они оценивают



А) ловкость

Б) выносливость

В)гибкость

Г)сила

6 Г £Г А

№
вопроса

Варианты ответов
«а» «б» «в» «г»

11 (/12 ....
П |.
14 1/
15 [у

1 /

№ Варианты ответов

нвопроса «а» «б» «в» «г»
1 (У
2 1/
3 V
4 Су

5 ( /
6
7 и

8 1
9 1 /
10 1/

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.

№ вопроса
16 ц ш ш

Ответ

17 UM&iQUytL

III. Задания на установление соответствия.

1 2 3 4 5

5 Ь о0 Л )

1 2 3 4 5 6

t rD 13 Г - J ------------

1 2 3 4

. Г Я А



2022

I. Задания с выбором одного правильного 
ответа. «

1. Чем знаменит Пьер де Кубертен?
ф(Он был первым олимпийским 
чемпионом, б)Он возродил олимпийские 
игры.
в) Он ввёл панкратион в программу 
Олимпийских игр.
г) Он был первым президентом 
Международного олимпийского комитета.

2. Как называется свод основных законов и 
принципов олимпннскогодвнжения?
а)гимн Олимпийских иг^б>олимпийская 
хартия
в) программа Олимпийских игр г) девиз 
Олимпийских игр

3. На каком континенте не проводились 
Олимпийские игры?

(а)Хвстралия б) Азия в) Америка г) Африка
4. Кто является первым олимпийским 
чемпионом игр современности?

^Д жеймс Конноли, лёгкая атлетика б) 
Карл Шуман, гимнастика в) Альфред 
Асикайнен, борьба г) Александр Петров, 
борьба

5. Какое физическое качество 
преимущественно воздействует на 
функциональные системы организма?
а) выносливость б) сила в) быстрота 
(£рловкость

6. Какова основная функция 
соревнований?

(^максимальная реализация своих 
возможностей б) повышение уровня 
здоровья в) воспитание физических качеств
г)общение между людьми

7. Что га перечисленного относится к 
интенсивности нагрузки?

Га)у)<оличество повторений упражнения б) 
время выполнения упражнения в)скорость 
выполнения упражнения 
г) величина дистанции в циклических 
упражнениях

8. Как называется физическая культура 
для людей с ограниченными 
возможностям и здоровья, включая 
инвалидов?
а) лечебная
б) оздоровительная в) реабилитационная'^)’ 
адаптивная

9. Какой из перечисленных снарядов 
у н о си тся  к метательным?
^^а/молот б) гиря в) штанга г) шест

10. Сколько ступеней различают при сдаче 
ВФСК «Готов к труду и обороне»?

а) 9 11

/б )>  10 13
11. Разновидностью какой спортивной игры 

является стритбол?
(а)^аскетбол б) волейбол в)гандбол г) 
регби

12. Что понимается под технической 
подготовкой?

(а^обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в)способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени

13. С какой целью проводится 
физкультминутка? 
а) обучение двигательным действиям^/ 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств

Разновидностью какой спортивной игры 
/  N является стритбол?

а)баскетбол б) волейбол в)гандбол г) 
регби

Ч». Что понимается под технической 
7 \  подготовкой?
1 а) обучение двигательным действиям б) 

воспитание физических качеств
в)способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени
С какой целью проводится 
ф из культм инутка ?
а) обучение двигательным действиям б) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств
г) воспитание качеств личности

|Ц Ч В каком году впервые был введён 
физкультурный комплекс «Готов к 
труду и обороне»?
а) в 1917 г.

П&з 1931 г.
в) в 1952 г.
г) в 1978 г

15. В каком из игровых вцдов спорта нет 
ведения мяча?

Г а))(оккей б) футбол в) флорбол г) 
Мйскетбол

& o f
I

II. Задания, в которых необходимо 
завершить высказывание Завершите 
определение, вписав соответствующее слово 
в бланк ответов.

16.Назовиге спортивную дисциплину, 
представленную на рисунке, 
присутствующую на древних и 
современ-ных Олимпийских играх.

18. Установите соответствие между цветами

19. Установите соответствие между изображениям и спортивной обуви

и спортивными дисциплинами

ко нтине игами
1)* красный А А) Африка
2 )синий Б) Америка
3) жёлтый В) Европа
4) чёрный Г) Австралия
5) зелёный г Д) Азия

17.Как называлась дистанция,
соответствующая 192,27 м, на которой 
соревновались в беге на 
Олимпийских играх древности?

III. Задания на соотнесе 
определений (задания 
соответствие»)

ециз Олимпийского символа и

П ШаЁ|ЙР ^

А) лыжные гонки

Б) хоккей

В)борьба

> ш  / ;
Г) гимнастика

ig jfe , Л  

 ̂ \Л5)
Д) плавание

. %  г
Е) бег

oL



• А

А)ловкость

J

A T V

Б) выносливость

В) гибкость

4> /1  ^
Г) сила

№ Варианты ответов
вопроса «а» «б» «в» «г»

1 V

[ /

■ а и

и
и

№ Bapnairrbi ответов

вопроса «а» «б» «в» «г»
1
2 «/

3 V
4 1/
5 Is
6 If
7 и
8 i /
9 [ /
10 и

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.

№ вопроса Ответ
16
17

III. Задания на установление соответствия.

1 2 3 4 5

......1  ~ ' . h .. * Г

1 2 3 4 5 6

V D / 6 £ Л

1 2 3 4

Ь г о Л



I. Задания с выбором одного правильного 
ответа. «

1. Чем знаменит Пьер де Кубертен?
а) Он был пемым олимпийским 
чемпионом.шОн возродил олимпийские 
игры.
в) Он ввёл панкратион в программу 
Олимпийских игр.
г) Он был первым президентом 
Международного олимпийского комитета.

2. Как называется свод основных законов и 
принципов олимпийского движения?
а)гимн Олимпийских игр^)'олимпийская 
хартия
в) программа Олим пийских игр г) девиз 
Олимпийских игр

3. На каком континенте не проводились 
Олимпийские игры?
а) Австралия б) Азия в) Америка^Африка

4. Кто является первым олимпийским 
чемпионом игр современности?

©Джеймс Конноли, лёгкая атлетика б)
Карл Шуман, гимнастика в) Альфред 
Асикайнен, борьба г) Александр Петров, 
борьба

5. Ка кое ф ш ичес кое ка чество 
преимущественно воздействует на 
функциональные системы организма?

(^выносливость б)сила в) быстрота
г) ловкость

6. Какова основная функция 
соревнований?
0)максимальная реализация своих 
возможностей б) повышение уровня 
здоровья в) воспитание физических качеств 
г) общение между людьми

7. Что из перечисленного относится к 
интенсивности нагрузки?
а) количество повторений упрашюния б) 
время выполнения упражненият)/скорость 
выполнения упражнения 
г) величина дистанции в циклических 
упражнениях

8. Как называется физ нческая культура 
для людей с ограниченными 
возможностям и здоровья, включая 
инвалидов?
а) лечебная
б) оздоровительная в) ре аб ил ига цио н наяиЛ 
адаптивная

9. Какой ш перечисленных снарядов 
относится к метательным?
(а^молот б) гиря в) штанга г) шест

. явл
4  ® 6 i

10. Сколько ступеней различают при сдаче 
В ФСК «Готов к труду и обороне»?

а)

б) 10
11. Разновидностью какой спортивной игры 

является стритбол?
аскетбол б) волейбол в) гандбол г) 

регби
12. Что понимается под технической 

подготовкой?
(а)Ьбучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств 
в) способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени

13. С какой целью проводится 
ф ш культм ннут ка? 
а) обучение двигательным действиям(§5 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств

13

' 14. Разновидностью какой спортивной игры 
7 \  является стритбол?
' а) ба с кет 6oj^§) волейбол в)гандбол г)

^  регби
Что понимается под технической 

/ V подготовкой?
Га^обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в) способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и

X времени
С какой целью проводится 
фш культм инут ка?
а) обучение двигательным действиям б) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств
г) воспитание качеств личности

| В каком году впервые был введён
физкультурный комплекс «Готов к 
труду и обороне»?

в 1917г.
1931 г.

в) в 1952 г.
г) в 1978 г

15. В каком IB игровых видов спорта нет 
ведения мяча?

/Т^хоккей б) футбол в) флорбол г) 
оаскетбол!\

3ff
II. Задания, в которых необходимо 
завершить высказывание Завершите 
определение, вписав соответствующее слово 
в бланк ответов.
16.Назовиге спортивную дисциплину, 

представленную на рисунке,
присутствующую на древних и

континентами.

17.Как называлась дистанция,
соответствующая 192,27 м, на которой 
соревновались в беге на 
Олимпийских играх древности? d

III. Задания на 
определений 
соответствие»)

колец IB Олимпийского символа и

1) красный А) Африка
2 )синий Б) Америка
3) жёлтый В)Европа
4) чёрный Г) Австралия
5) зелёный Д)Азия
-------------------"
19. Установите соответствие между изображениями спортивной обуви

и спортивными дисциплинами.

1)
А) лыжные гонки

2) t
Б) хоккей

з)5 н й
В)борьба

4) " ^ 3
Г) гим настика

5) к
Д) плавание

6)

ш
Е) бег

Р  <р 5  3  I Л



ft Г б Pi

№

«опроса

Варианты ответов

«а» «б» «в» «г»
1 S/

2 1/

3 1/
4 к /
5 V
6 V
7 1/
8 1 /
9 1/
10 1/

И. Задания, в которых необходимо завершить

№
вопроса

Вариангы ответов
«а» «б» «в» «г»

И ' V
12 
1 1
14
15 1 /

V

№ вопроса
16

Огвет
ШАШДЬШС&. уМЛСЬ

17

III. Задания на установление соответствия.

1 2 3 4 5

г0 ь /!  ' Г

18

1 2 3 4 5 6

. & 1 А .
1 2 3 4

h Г Я Я
20



10. Сколько ступеней различают при сдаче 
В ФСК «Готов к труду и обороне»?

а)

I. Задания с выбором одного правильного 
ответа.

1. Чем знаменит Пьер де Кубертен?
а)Он был первым олимпийским
чем пионом.(д^Ън возродил олимпийские
игры.
в) Он ввёл панкратион в программу 
Олимпийских игр.
г) Он был первым президентом 
Международного олим пийского комитета.

2. Как называется свод основных законов и 
принципов олимпийского движения?
а)гимн Олимпийских игр(б))элимпийская 
хартия
в) программа Олимпийских игр г) девиз 
Олимпийских игр

3. На каком континенте не проводились 
Олимпийские игры?
а) Австралия б) Азия в) Америка(г^)Африка

4. Кто является первым олимпийским 
чемпионом игр современности?

а) Джеймс Конноли, лёгкая атлетика б) 
Карл Шуман, гимнастика в) Альфред 
Асикайнен, борьб^?} Александр Петров,

)11

Какое физическое качество 
преимущественно воздействует на 
функциональные системы организма?

(^выносливость б)сила в) быстрота 
г) ловкость

Какова основная функция 
соревнований?

(^максимальная реализация своих 
возможностей б) повышение уровня 
здоровья в) воспитание физических качеств 
г) общение между людьми

Что из перечисленного относится к 
интенсивности нагрузки?
а) количество повторений упражнения б) 
время выполнения упражнени?(в)скорость 
выполнения упражнения 
г) величина дистанции в циклических 
упражнениях

Как называется физическая культура 
для людей с ограниченными 
возможностями здоровья, включая 
инвалидов?
а) лечебная
б) оздоровительная в)реабилитационная0) 
адаптивная
Какой to перечисленных снарядов 
относится к метательным?
а)молот б) гиря в) штанга г) шест

*

|Ч Х

б) 10 13
11. Разновидностью какой спортивной игры 

является стритбол?
(а)баскетбол б) волейбол в)гандбол г) 
регби

12. Что понимается под технической 
подготовкой?

(^обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в)способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени

13. С какой целью проводится 
физкультминутка?
а) обучение двигательным действиям^) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств

Разновидностью какой спортивной игры 
является стритбол?
а) баскетбол б) волейбол в)гандбол г) 
регби
Что понимается под технической 
подготовкой?
а) обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в) способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени
С какой целью проводится 
фнз культминутка?
а) обучение двигательным действиям б) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств
г) воспитание качеств личности

В каком году впервые был введён 
фнз культурный комплекс «Готов к 
труду и обороне»?
а) в 1917 г.
б) в 1931 г. 

в 1952 г. 
в 1978 г

15. В каком IB игровых видов спорта нет 
ведения мяча?

(а) хоккей б) футбол в) флорбол г) 
баскетбол

&

II. Задания, в которых необходимо 
завершить высказывание Завершите 
определение, вписав соответствующее слово 
в бланк ответов.

16.Назовиге спортивную дисциплину, 
представленную на рисунке, 
присутствующую на древних и 
совремсн-ных Олимпийских играх.

18. Установите соответствие между цветами 
континентами.

1) красный А) Африкап
2 )синий Б) Америка
3) жёлтый В) Европа
4) чёрный Г) Австралия
5) зелёный Д) Азия

ЬЪ < Р-  А Т19. Установите соответствие между изображениями спортивной обуви

и спортивными дисциплинами.

А) лыжные гонки

2)
Б) хоккей

щ ,
В)борьба

4)
Г) гимнастика

5)
Д) плавание

% Е) бег

Е et> Ь  В  Г  /}
20. Установите соответствие между изображениями контрольных упражнений и физическими

качествами, которые они оценивают

17.Как называлась дистанция,
соответствующая 192,27 м, на которой 
соревновались в беге на 
Олимпийских играх древности?

III. Задания на 
определений 
соответствие»)

колец IB Олимпийского символа и



А)ловкость

Б) выносливость

В)гибкость

Г) с ила

№
вопроса

Вариангы ответов
«а» «б» «в» «г»

11
1 /------i 2 " “

П и
14 t /
15 LУ

£/

№ Варианты ответов

вопроса «а» «б» «в» «г»
* 1 \ /

2 1/
3 1г
4 1/

5 1/
6 V
7 V 1 /
8 } 1/
9 \ s
10 1/

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.

№ вопроса Ответ
16 t J M u a J u d i  с и л м х
17

III. Задания на установление соответствия. 

18.

19

1 2 3 4 5

. / 1 .  . .. Г

1 2 3 4 5 6

_ . 13 Г 4

1 2 3 4

. й  . ь гг . . . .

20



!

I. Задания с выбором одного правильного 
ответа.

1. Чем знаменит Пьер де Куберген?
а)Он был первым олимпийским
чем пионом. (о)Юн возродил олимпийские
игры.
в) Он ввёл панкратион в программу 
Олимпийских игр.
г) Он был первым президентом 
Международного олимпийского комитета.

2. Как называется свод основных законов и 
принципов олимпийского движения?
а)гимн Олимпийских игр^) олимпийская 
хартия
в) программа Олимпийских игр г) девиз 
Олимпийских игр

3. На каком континенте не проводились 
Олимпийские игры?
а) Австралия б) Азия в) Америк:^?) Африка

4. Кто является первым олимпийским 
чемпионом игр современности?

а) Джеймс Конноли, лёгкая атлетика б) 
Карл Шуман, гимнастика^Альфред 
Асикайнен, борьба г1) Александр Петров, 
борьба

5. Какое фгоическое качество 
преимущественно воздействует на 
функциональные системы организма?

( ^выносливость б) сила в) быстрота 
т ) ловкость

6. Какова основная функция 
соревнований?
^максимальная реализация своих 
возможностей б) повышение уровня 
здоровья в) воспитание физических качеств
г)общение между людьми

7. Что го перечисленного относится к 
интенсивности нагрузки?
а) количество повторений упражнения б) 
врем я вы пол не ния у пражне ния[в^с корость 

J выполнения упражнения 
/ г) величина дистанции в циклических 

упражнениях

8. Как называется ф го ичес кая культура 
для людей с ограниченными 
возможностями здоровья, включая 
инвалидов?

(а$> лечебная
о) оздоровительная в) реабилитационная г) 
адаптивная

9. Какой го перечисленных снарядов 
относится к метательным?

^а^молот б) гиря в) штанга г) шест

10. Сколько ступеней различают при сдаче 
ВФСК «Готов к труду и обороне»?

а) 11

Л

■i

10 13
’азновцдностью какой спортивной игры 

является стритбол?
(а/баскетбол б) волейбол в) гандбол г) 
регби

12 Что понимается под технической 
подготовкой?

(^обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств 
в)способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени 

13. С какой целью проводится
ф го культм инутка? р
а) обучение двигательным действия мн>р 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств

X 1Разновидностью какой спортивной игры 
' являетсястритбол?

а) баскетбол б) волейбол в)гандбол г) 
регби
Что понимается под технической 

' подготовкой?
а) обучение двигательным действиям б) 
воспитание физических качеств
в)способность выполнять двигательное 
действие автоматизированно г) 
перемещение тела в пространстве и 
времени
С какой целью проводится 
ф го культм инутка?
а)обучение двигательным действиям б) 
преодоление утомления в) воспитание 
физических качеств
г) воспитание качеств личности

В каком году впервые был введён 
ф го культурный комплекс «Готов к 
труду и обороне»?
а) в 1917г.
^1в 1931 г.

,в ) в 1952 г. 
г) в 1978 г

15. В каком из игровых видов спорта нет 
ведения мяча?

(а) хоккей б)футбол в) флорбол г) 
баскетбол

II. Задания, в которых необходимо 
завершить высказывание Завершите 
определение, вписав соответствующее слово 
в бланк ответов.

17.Как называлась дистанция,
соответствующая 192,27 м, на которой 
соревновались в беге на 
Олимпийских играх древности?

III.
16.Назовите спортивную дисциплину, 

представленную на рисунке, 
присутствующую на древних и 
современ-ных Олимпийских играх.

18. Установите соответствие между цветами колец го Олимпийского символа и 
континентами.

Задания на соотнесем 
определений (задания 
соответствие»)

1) красный А) Африка
2)^синий Б) Америка
3) жёлтый В)Европа
4) чёрный Г) Австралия
5) зелёный Д) Азия

19. Установите соответствие между 

и спортивным и дисциплинами

изображениями спортивной обуви

А) лыжные гонки

, 4
Б)хоккей

Ж В)борьба

Г) гимнастика

ш ч
5)

Д) плавание

% Е) бег

f л о в г А
20. Установите соответствие между изображениями контрольных упражнений и физическими 

качествами, которые они оценивают



^  .

А)ловкость

. I V \

Б) выносливость

4)

В)гибкость

!

Г) сила

Ъ

№ Варианты ответов

вопроса «а» «б» «в» «г»
■ 1 у/

2 V

3 [у
4
5 V
6
7 ! /
8 1/
9
10 ( /

№ Вар наш ы ответов
вопроса «а» «б» «в» «г»

1Г £/
12
14 и
14 1/
15 и

(/

II. Задания, в которых необходимо завершить высказывание.

№ вопроса Ответ
16 cl
17 У ш с

III. Задания на установление соответствия.

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6

В б в Г А

20. 1 2 3 4


